
Психологія зовнішності та іміджу 

Метою навчального курсу є формування у студентів вміння аналізувати 

процеси, механізми і чинники впливу на зовнішність та імідж, вивчення 

основних методів, що дозволяють створювати і використовувати соціально-

психологічні технології корекції психологічних проблем зовнішності і 

формування іміджу. У рамках дисципліни розкривається зміст теоретичних 

засад психології зовнішності та іміджу, вивчаються результати класичних та 

сучасних досліджень з даної тематики, практичні методи та технології, які 

необхідні для аналізу соціально-психологічних закономірностей спілкування 

та формування іміджу, розглядається специфіка процесів сприйняття, 

самосприйняття, самопрезентації, міжособистісної атракції, а також, 

психологічні проблеми особистості, що пов’язані з зовнішністю, та методи їх 

дослідження і вивчення. 



 


